Il dott. Gabriele Ferlisi & psicologo e psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, docente a
contratto presso I'Universita degli Studi di Bari Aldo Moro di Psicologia e Psicopatologia del
comportamento alimentare e svolge attivita clinica presso il Centro di Psicoterapia Ormos.
Ha partecipato a 13 pubblicazioni su riviste internazionali, precedentemente responsabile del
Centro di Psicologia “Tree of Life”(2016-2023).

Certificazioni, attestati, workshop:

e Laureain psicologia (Universita degli Studi di Bari Aldo Moro), abilitazione all’esercizio della
professione e l'iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Puglia con numero 4794

e Specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale (APC/SPC)

e Master in Terapia e prevenzione dei disturbi alimentari e dell’'obesita (AIDAP ,Verona)

e Master in Dipendenze da sostanze e comportamentali (Istituto A.T. Beck, Roma)

e Specializzazione in Psicodiagnostica (C.I.F.R.1.C)

e Protocollo Mindful Eating per i disturbi dell’alimentazione e dell’obesita (Istituto A.T. Beck)

e Terapia Cognitivo Comportamentale dei disturbi dell’alimentazione (Istituto A.T. Beck)

e Terapia Metacognitiva Interpersonale TMI livello I e II e di gruppo TMI-G (Terzo Centro di
Psicoterapia Cognitiva/MITHS/SP(C)

e [VAM Intervista per la valutazione della Metacognizione (Terzo Centro/MITHS/SPC)

e Terapia Dialettico Comportamentale DBT, livello I, II e training intensivo (Linehan
Institute/Behavioral Tech/S.I.D.B.T.)

e Terapia Basata sulla Compassione CFT (Compassionate Mind Foundation /Compassionate
Mind Italia)

e Schema Therapy per il disturbo Borderline di personalita (APC/SPC)

e Le varie forme di Narcisismo patologico e i possibili trattamenti (Terzo Centro di
Psicoterapia Cognitiva/SPC)

e Comprendere e curare la mente ossessiva (SPC)

e Convegno Internazionale sui disturbi di personalita (Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico/
Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva)

Ulteriori esperienze professionalizzanti presso:

e (CSM (Centro di Salute Mentale, ASL Bari) dal 2020 (sostituzioni-specialistica ambulatoriale)

e SPDC Ospedale Fallacara (Reparto Psichiatrico di Diagnosi e Cura), Triggiano (BA), dal 2015
al 2019

e Istituto Comprensivo Massari-Galilei dal 2017 al 2018

e San Raffale di Modugno e di Andria/ ISPE di Mola di Bari dal 2011 al 2015

e Legadel Filo D’oro dal 2013 al 2014

e Centri Diurni, Comunita Riabilitative Assistenziali Psichiatriche, gruppi appartamento
(EPASSS), dal 2013 al 2014

¢ Consultorio familiare (Distretto 7 ASL Bari), dal 2009 al 2010

Competenze aggiuntive e approfondimenti

e TFP (Terapia Focalizzata sul Transfert)

e EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) e tecniche di grounding
e MBCT (Mindfulness-Based Cognitive Therapy),

e REBT (Rational-Emotive Behaviour Therapy)

e ACT (Acceptance and Commitment Therapy),



